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PENGANTAR
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Susu kambing telah dimanfaatkan sebagai obar dan bahan kosmetika sejak
ribuan tahun silam. Bahkan, cleopatra, ratu cantik dari Nlesir I{uno pun
telah memanfaatkannya untuk mandi susu dalam mempertahankan
kecantikan dan kemolekan tubuhn\.a. Namun, dalam perkembangannva
lebih lanjut, pamor susu kambing seolah-olah tenggelam oleh pamor susu
sapi. Hal ini disebabkan oleh beberapa hal, salah satunva adalall
ketidaktahuan.

Berangkat dari kenvataan tersebut, b,ku berjudul Khasiat dan Manfaat

'fusa Kambing .\'usn Terbaik dari Huvan Raruinansiaini kami terbitkan. Tujuan
kami adalah memberi informasi seiengkapnt a kepada pembaca tentang
khasiat dan rnanfaat -susu kambing, terutama bagi kesehatan.

I{erika karni sedang berunding untuk menentukan siapa vang akan
menulis buku ini, kami teringat Ibu Dr. Rini Damayanri, dipl. CN. Dokter
Rini seorang dokter vang saat ini sedang inten-s mengembangkan peternakan
kambing penghasil susu sekaligus memasyarakatkan susu kambing orgaruk
untuk pengobatan. Namun, kami menyadari keterbatasan rr,'aktu dan
kesibukan beliau. I{arenanya, begitu Sdr. Wahvr-r. salah seorang penulis kamr
siap mendampingi beliau untuk menulis bersama, kami pun sesera
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mengontak beliau. I(ami bersy-rkur karena beliau betsedia. Maka, lar'

buku ini.
Menurut kami, informasi yang dituangkan penulis dalam buku iru r.

lengkap. Berbagai aspek yarrg menyangkut susu kambing diuraikan de:

jelas. Hubungan susu kambing dengan kesehatan dan aplikasinya u:

berbagai peny2[i1 juga diterangkan secarz- rinci. Demikian pula u:

tentang jenis-jenis kambing yang menghasilkan susu, cara pemelih:.

dan cara pemerahan, hingga pengolahan susu kambingnl,a 5e:

dipaparkan dengan bahasa yang aplikatif dan memadai.

I{ami berharap, pembaca dapat memetik manfaat dari buku iru. S

tahu, berkat pengetahuan dari buku ini, biaya kesehatan keluarga

pembaca bisa sedikit ditekan.

Selamat membaca. Salam.

Jakarta, Oktober 2002
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